
utilize o 
ar-condicionado 
apenas quando 
necessário 

prefira a iluminação 
natural e sempre 
apague as luzes do 
ambiente ao sair

desligue o monitor 
durante as pausas e 
o estabilizador ao 
final do uso

#dealimeira

FIQUE ATENTO E FAÇA UM USO RACIONAL DA ENERGIA ELÉTRICA
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